Uvod

Vazeni posluchaci Univerzity tretiecho veku tu v aule Teologickej fakulty Trnavskej univerzity,
aj v TV Lux

Na predchadzajucich stretnutiach ste uz presli uvodmi do viacerych skupin knih
Svétého pisma. Najskor to bol vSeobecny tivod, potom tvod do Pentateuchu — 5 MojziSovych
knih, nato iivod do historickych knih Svétého pisma a posledny bol tvod do prorockych knih
Svitého pisma. Co budeme preberat’ v tejto prednaske? Pripravil som osem otazok, ktoré nam
pomdzu lepsie osvetlit’ t¢ému zalmov. P6jdeme v tejto postupnosti:

. Poucné knihy Svitého pisma

. Kniha zalmov — Sefér tehilim

. Zalmy — Zaltar

. Rozdelenie zalmov

. Autorstvo zalmov a doba vzniku

. Charakteristické Crty biblickej poézie

. Literarne druhy zalmov, nadpisy zalmov

. Kliatby v zalmoch

. Krestanské Citanie Zalmov a ich miesto v modlitbe
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Ostava ndm eSte tretia skupina knih. V hebrejskej Biblii sa nazyvaju Ketubim — Spisy.
Uz poznate akronym TaNaK, skratku pre celu zbierku knih hebrejskej Biblie: T znamena
Tora, N znamena Nebiim (Proroci) a K znamena Spisy. Hebrejska Biblia do tretej zbierky,
teda do zbierky Spisov zarad'uje knihy: Zalmy, Job, Prislovia, Pieseni piesni, Rut, Kazatel,
Nareky, Ester, Daniel, Ezdras — Nehemias, Prva a Druhd kniha Kronik

V katolickej Biblii tejto tretej zbierke z hebrejskej Biblie zodpoveda tretia Cast’, ktoru
nazyvame Poucné knihy, a k nim patria Job, Zalmy, Prislovia, Kazatel’, Piesen piesni, Kniha
mudrosti, Kniha Sirachova.

V protestantskych vydaniach Biblie chybaju na rozdiel od katolickej Biblie Kniha
mudrosti a Kniha Sirachova, ktoré pokladaju za apokryfné.

Vidime, ze v zoskupeni tretej Casti knih vSetkych troch biblii st zna¢né rozdiely.
Protestantskéd Biblia zodpoveda hebrejskej a katolicka Biblia ma za zéklad grécky preklad z 2.
storo¢ia pred Kristom, ktory nazyvame Septuaginta (LXX) alebo biblia sedemdesiatich. V
tejto gréckej biblii je o sedem knih viac ako v hebrejskej. My ich nazyvame deuterokanonickeé
a protestantské biblie ich oznacuji ako apokryfné. VicSinou ich neuvadzaja, ale najnovsie
vydania ich pripajaji pod ndzvom ,,apokryfy*.

My sa dnes budeme venovat’ len Knihe Zalmov, ktoréd je v hebrejskej Biblii na prvom
mieste a v katolickej Biblii na druhom mieste.



Zalmy, Zaltar — pomenovanie a vyznam

Pred ocami sa ndm zjavuje kniha zalmov alebo po hebrejsky sefér tehilim — kniha chval,
ako je to znazornené v tom ornamentalnom znaku.

Isty zbozny zid sa o Zalmoch vyjadril takto: ,,S touto knihou v naSom vnutri sa rodime.
Je to mala knizocka: 150 zalmov, 150 schodikov postavenych medzi Zivotom a smrtou, 150
zrkadiel naSich vzbur a vernosti, naSich agénii a nasich povstani. Je to viac ako len kniha, je
to zivé bytie, ktoré hovori, ktoré vdm hovori, ktoré trpi, naricka a zomiera, ktoré povstava a
spieva na prahu vecnosti a vezme vas a nesie so sebou cez starocia, od zaciatku do konca.*

Biblisti definovali Knihu zalmov ako ,,Stary zakon v malom® alebo ,,srdce Staré¢ho
zékona“ alebo ,,sthrn duchovnych skisenosti Izraela®, pretoze vSetky hlavné biblické témy a
udalosti dejin spasy sa v nej pripominaji alebo oslavuji vo forme modlitby. Svity Atanaz
hovori: ,,Kniha zalmov je ako zéhrada, ktord mé v sebe plody vSetkych ostatnych knih Starého
zékona.*

V Zaltari sa odzrkadluje takmer celd starozakonna teologia. Zatial' ¢o ostatné knihy
hovoria o tom, ¢o Boh urobil, a prorocké knihy zachytavaju, ¢o Boh povedal, Zalmy st
I'udskou odpovedou na jeho slovd a konanie vo forme basni a piesni. ZvlaStny vyznam
Zaltara spo¢iva v tom, Ze obsahuje modlitby, ktoré pouZival aj sam Kristus. Aj preto sa zalmy
stali oficidlnou modlitbou Cirkvi a dostalo sa im §irokého vyuZitia v liturgii. Zaltar je
rozhodne najobl'ibenejSou modlitbovou knihou Cirkvi. Ani jedna z in§pirovanych knih Pisma
sa nepouziva v liturgii tak casto ako Kniha zalmov. Poukédzme len na breviar a misal.

Kde sa vzalo pomenovanie Zalm, zaltar? Aky je vyznam tychto pojmov? Samotny
nazov zalm pochadza z gréckeho slova psalmos, ktoré je prekladom hebrejského slova
mizmor — spev, hra. Vyraz pochadza z akadského slovesa zamaru — spievat, hrat' na
hudobnom nastroji. Hebrejsky kdnon dava zbierke zalmov titul sefér tehilim — kniha chval.

Termin Zaltar je rovnocenny s nazvom kniha Zalmov. Pochddza z gréckeho slova
psalterion a z latinského ekvivalentu psalterium.

Zalmy nesu v sebe aj bohatstvo hebrejskej poézie, su skvostom literatury. Zalmy su
basne. Dobra basen vzbudzuje zazitok, ktory sa neda vyvolat' inou kombinéciou slov. Pre
Citatelov a spevakov Zalmov je vysostne ddlezité, aby sa zmocnili poetického obsahu tychto
velkolepych piesni. Musime sa ucit’ rozvijat’ v sebe poetickll predstavivost. Vtedy mozu
zalmy rozhybat’ v nds emdcie, radost’, bolest’, adoraciu — jednoducho Ziva l'udskost’, ktora sa
odraza v tol’kych zalmoch rozli¢nych druhov.



Rozdelenie Zalmov a ich poc¢itanie

Kniha zalmov obsahuje 150 zalmov. Zalmy st rozdelené do piatich knih. Kazd4 kniha
sa konc¢i doxologiou. Nech je zvelebeny Pan naveky. Staii sa. Amen.
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Toto rozdelenie je podla vzoru piatich Mojzisovych knih — Tory. Tradi¢ny zidovsky
nazor hovori, ze tak ako Mojzi§ dal svetu pit knih Zakona, tak dal David svetu pat knih
Zalmov. Je mozné, 7e 150 ¢itaniam z piatich MojziSovych knih, ktoré sa ¢&itali pri zidovskych
bohosluzbach, zodpoveda 150 zalmov ako liturgickych textov. Treba povedat, ze aj iné
starozakonné knihy obsahuju d’alSie piesne, ktoré sa formou podobaju Zalmom.

Rozdelenie zalmov na pdt knih je pomerne neskoré. Uz predtym existovali menSie
zbierky, ktoré mozno rozliSit podl'a mena, akym je nazyvany Boh, alebo podla mien
predpokladanych autorov. Takymi zbierkami st:

zbierka jahvistickych Zalmov — Boh je ozna¢eny menom Jahve,

zbierka elohistickych zalmov — Boh je oznaceny menom Elohim,

zbierka zalmov Koreho synov,

zbierka Asafovych zalmov,

zbierka zalmov Jahveho kralovstva,

alelujové zalmy,

piesne vystupovania.

Vsetko, ¢im zila duSa zbozného Izraelitu, naslo v zalmoch svoj vyraz: udiv nad Bozou
majestatnost'ou, ktord sa prejavuje v jeho dielach, radost z jeho slavy, vdacnost za
preukdzané dobrodenia, smutok v chorobe alebo v prenasledovani, pocit viny a nadej na
BoZiu pomoc a zmilovanie. Usporiadanie Zaltara nie je zavislé od obsahu jednotlivych Zalmov.
Preto tu stretdme hymnus chvaly hned’ pri Zalospeve, prosbu pri mravnom pouceni, kajuci
zalm pri dakovnom zalme. Obsah zalmov je vel'mi r6znorody.

Cislovanie Zzalmov

Pri citovani Zalmov z réznych vydani Biblie sa mézu v Cislovani objavit’ rozdiely. 150
zalmov sa v hebrejskom texte pocita odlisSnym spdsobom ako v gréckom texte v Septuaginte a
v latinskom texte vo Vulgate. K odlisnosti doSlo rozdelenim niektorych Zalmov na dva a zasa
na inych miestach spojenim dvoch Zalmov do jedného.

V modernych prekladoch Zaltara z hebrejskej predlohy, v Novej Vulgate a pri citovani
zalmov vo vedeckych dielach sa bezne pouZiva pocitanie podla hebrejskej Biblie. Kvoli tomu,
aby nepriSlo k nedorozumeniu, sa niekedy v zatvorke uvadza prislusné ¢islo Zalmu podla
Septuaginty a Vulgaty, napriklad Z 51(50).

Grécky text Septuaginty okrem toho ma 151 Zalmov. Posledny, 151. Zalm vSak nebol na
Tridentskom koncile prijaty ako kanonicky.

Konec¢ny pocet Zalmov v hebrejskej aj v nasej Biblii je rovnaky, teda 150 zalmov.



Autori a doba vzniku Zalmov

Tradicia hovori, ze vlastnym otcom zalmov je kradl David. Pismo ho nazyva
,obl'ibenym pevcom piesni Izraela® (2 Sam 23,1). V minulosti mu bol pripisovany cely Zaltar.
Nemozno vsak povedat’, ze iba Déavid je autorom 150 zalmov. Ich nadpisy niekedy oznacuju
in¢ho autora, alebo obsah zalmu poukazuje na mladsiu dobu, ako bola Davidova; ani jazyk
nezodpoveda tomu, ktory pouzival kral’ David. Tieto okolnosti poukazuju na réznych autorov
v roznych dobach. Tridentsky koncil (1546), ktory definitivne vymedzil kanon knih Svétého
pisma, hovori o 150 Davidovych zalmoch, avSak v tom zmysle, ze David je pdvodcom vicsej
Casti zalmov, a preto mozno po nom pomenovat’ celi zbierku. Z dejepisnych knih Pisma
vieme, ze David bol basnicky i hudobne nadany, ze sa vel'mi staral o bohosluzbu a hudbu vo
svityni, a bolo celkom prirodzené, ze sa mu pripisovalo tol’ko Zalmov.

Zo 101 zalmov, v ktorych sa uvadza meno osoby, ¢o sa poklada za autora, az 73 nesie
meno David. V 13 Zalmoch st zapisané eSte aj okolnosti, za akych ich David zlozil.

Okrem Davida su menovani ako autori Koreho synovia (11 zalmov); boli to leviti, ktori
aZz do vyhnanstva tvorili triedu chramovych spevdkov. Podobne sa dalSich 12 Zzalmov
pripisuje Asafovi, aj tu zrejme iSlo o celu levitsku rodinu. Ako skladatelia st eSte menovani
Mojzi§, Salamiin, Etan a Heman. Asi tretina Zalmov je bez uvedenia mena autora.

Doba vzniku Zalmov a utvarania zaltara

Je isté, ze Zzaltar vznikal pocCas viacerych storo¢i, a to od Déavida az po navrat z
babylonského zajatia. Niektori biblisti hovoria az o 900 rokoch. Je vSak prakticky nemozné
presne urcit’ dobu vzniku jednotlivych Zalmov. VSeobecne mozno povedat’, Ze vac¢Sina zalmov
vznikla v obdobi kral'ovstva. Z obdobia po babylonskom zajati (6. — 5. stor. pred Kristom)
pochadzaju Zalmy, v ktorych sa hovori o znifeni chrdmu, rozptyleni Izraelitov
a znovuvybudovani jeruzalemského chramu.

Skor nez vznikol zaltar vo svojej uplnej podobe, utvarali sa zo Zalmov mensSie zbierky.
Niektoré sa pouzivali pri bohosluzbe, iné na osobni modlitbu, alebo na dalSie ucely.
Modlitba je totiz reakciou na skusenosti ¢loveka s Bohom, a k tejto sktsenosti mohlo
prichadzat’ nielen v chrame, ale aj v samote, na 16zku chorého, na bojovom poli, na sude, v
meste 1 na poli, vo velkom zhromazdeni, i v stkromnom zivote jednotlivca.

Tak ako zalmy vznikali za r6znych okolnosti, zachytavaju aj rozlicné emocie, napriklad
radost’, smutok, vdacnost’ a tiché rozjimanie. Izraelita v nich mal pripraveni modlitbu na
vSetky Zivotné situdcie.

Definitivnu podobu dostala Kniha Zalmov za¢iatkom 2. stor. pred Kristom. Zaltar uréite
existoval uz okolo roku 130 pred Kristom. Vtedy bol dokonceny grécky preklad Starého
zakona, nazvany Septuaginta (LXX). A v fiom st Zalmy v takom poradi aj s nadpismi, ako ich
pouzivame dnes.



Charakteristické ¢rty biblickej poézie

Zalmy patria k najkraj§im vytvorom biblickej poézie. Vi&sinu zalmov mozno nazvat’
basnickymi perlami starozdkonného pisomnictva. Hebrejskd poézia sa odlisSuje velmi
vyznamne od dnesnych foriem, ale aj od klasickych gréckych a latinskych foriem poézie.

Neobsahuje rymy, ale ju charakterizuje rytmus. Je charakterizovana slovnym prizvukom,
a nie striedanim dlhych a kratkych slabik, ako je to v klasickej poézii.

Inou hlavnou crtou hebrejskej poézie je paralelizmus. Zakladnou jednotkou je kolon
alebo stich. Je to jednoduchy riadok, jeden ver$ poézie. Paralelizmus znamena opakovanie,
rozvijanie, zhrnutie alebo postavenie do protikladu myslienok jednotlivych kolonov. Podl'a
toho rozliSujeme paralelizmus synonymicky, antiteticky, synteticky, klimaxovy, invertny.

Synonymicky paralelizmus znamenéa opakovanie tej istej mysSlienky z prvého kolona
inym slovom:

»Nespoliecham sa veru na svoj luk,
ani moj me¢ ma nezachrani.” (Z 44,7)
Antiteticky paralelizmus spociva v uvedeni protikladu v druhom kolone:
,Bezboznych stihajiu mnohé strasti,
no dufajicich v Pana obklopi milosrdenstvo.* (Z 32,10)
Synteticky paralelizmus rozvija myslienku prvého kolona v druhom:
,Pan je dobry a spravodlivy,
ukazuje cestu hriesnikom.“ (Z 25,8)

Klimaxovy paralelizmus stupiiuje myslienku (Z 13,2-3).

Invertny paralelizmus strieda myslienku prvého kolona s myslienkou treticho a
myslienku druhého s myslienkou $tvrtého kolona (Z 91,14).

Povab zalmov sa zvysuje aj pouzivanim obrazov a symbolov. Prave vd’aka obraznému
vyjadrovaniu nds zalmy chytia za srdce. Obrazy a symboly, ktoré sa tak vel'mi ¢asto objavuju
v Zalmoch, vychadzaju zo skusenosti, Ze v niektorych momentoch slova nie st dostato¢né, ze
nevystihuju skutoénti hibku toho, ¢o ¢lovek preziva. V§imnime si niektoré symboly &i obrazy.

Lev, byk, vlk symbolizuji nepriatel'ské narody alebo I'udi.

,,ObkTl'u€uje ma stado juncov, obstupuji ma byky z Basanu.
Otvaraju na mia svoje papule ako lev, o plieni a reve.“ (Z 22,13-14)

Kratiavy, privaly a zéplavy velkych vod symbolizuji nebezpecenstva.

. Vytiahol ma z jamy hrozy, z bahnitého kalu.“ (Z 40,3)

7.32,4; 32,6; 40,8; 91,5-6 — 18; 27; 46

Svetlo, den a jas st symbolmi nddeje a Bozej pritomnosti, temnota, noc a tma zasa
symbolizuji ohrozenie Zivota, beznadej a smrt’.

V Zalmoch je vyjadrend uplna dovera v Boha, ktory jediny zachranuje z pazeraka
pustnej burky, ktory jediny oslobodzuje z paztrov Seliem a divokych zvierat, ktoré v noci
vychéadzaju na lov. K tomuto Bohu Izraela ¢lovek s nadejou vystiera svoje ruky a adresuje
slova plné biblickej viery: ,,Moja sila ... opora moja, GitociSte moje ... moja pomoc ... moj Stit,
sila mojej spasy a moj ochranca.“ (Z 18,1-3)



Literarne druhy Zalmov a nadpisy Zalmov

Stadium hebrejskej poézie, do ktorej osobitnym spdsobom patri Kniha Zalmov,
napomohlo aj porovnanie hebrejskej poézie s poéziou narodov Blizkeho vychodu a ich
pripadny vztah. Vzajomné porovnavanie viedlo k formulovaniu nézorov, ze biblické zalmy si
v niektorych pripadoch vypozicali formy svojich susedov, teda isté literarne druhy, ako su
hymny, nareky, prosby atd’., rozsirené a pouzivané v celej oblasti Blizkeho vychodu, preto
logicky nasli svoje miesto aj v hebrejskej poézii.

Pod literarnymi druhmi rozumieme také literarne utvary a formy, ktoré sa v istom
obdobi a prostredi vSeobecne pouzivaju ako vyjadrovacie prostriedky slovesného umenia.
Literarne druhy sa vyznacuji spolo¢nymi témami, podobnym rozsahom, kompoziciou a pod.
Nemecky vedec Hermann J. F. Gunkel (1862 — 1932) a po fiom jeho ziak Nor Sigmund
Mowinckel (1884 — 1965) pokladali za nevyhnutné prostriedky na lepSie pochopenie a vyklad
zalmov dva faktory: literarny druh Zalmov a Studium prostredia, kde Zalmy vznikli (Sitz im
Leben). Na zéklade Studia prostredia identifikoval Gunkel Styri hlavné kategoérie zalmov:
hymny, vd’akyvzdévania, Zalospevy spoloCenstva a Zalospevy jednotlivca. K tymto hlavnym
skupinam pridelil eSte mensie kategorie: pozehnania a prekliatia, zalmy o Pdnovom zakone,
kralovské Zalmy, prorocké Zalmy, mudroslovné zalmy, putnické zalmy atd’.

V istom zmysle nejde o novy pohl'ad. Aj v minulosti sa 'udia poktsali o nieCo podobné.
V nadpisoch Zalmov sa popri autorovi, napriklad Davidovi, uvddza hudobny néstroj, na
ktorom sa sprevadza spev: flauta, osemstrunovy nastroj, potom je udaj o literarnom druhu:
zalm, piesen, modlitba, chvalospev, a konecne, ak i§lo o Dévida, je tam eSte aj motiv, alebo
udalost’ z jeho Zivota na podporu jeho autorstva. Priklad: Zalm 51(50), Miserere. Pod &islom
7almu je napisané: Pre zbormajstra. Zalm. Davidov. Ked’ za nim prisiel prorok Nétan, pretoze
vosiel k Betsabe. Alebo: Zalm 45(44). Pre zbormajstra. Na napev ,,lalia... Koreho synov.
Basen. Lubostna piesen.

Je pravda, Ze mnohym vyrazom a poznamkam v nadpisoch uz nerozumieme, ale svoju
nevedomost modzeme Ciastocne odstranit, ak budeme venovat prirodzeni pozornost
liter&rnym druhom a naznacenej zivotnej situacii v liturgii, ako to odportca aj Druhy
vatikénsky koncil v konstitacii Dei Verbum, 12: ,,Aby sme zistili imysel svétopisca, treba si
okrem iného v§imat’ aj literarne druhy.*



Hymny

Hymny st piesiiami chvaly.

Uvedené su slovami veduceho, ktory vyzyva skupinu ku spevu, plesaniu, chvale —
vsetko v radostnom tone.

Po tomto uvode rychlo nasleduje vymenuvanie roznych veci, ktoré vyvolavaja chvalu.
Krasa tohto ohlasovania spociva v obsahovom vyuzivani poetického paralelizmu alebo
kochani sa v udalostiach, ktoré sa vyratuvaju.

Hymny osobitne charakterizuje spievanie a pouzivanie hudobnych néstrojov.

Ako priklad ndm posluzi 150. zalm.

Zalm 150: Chvalte Pana

ALELUJA.

Chval'te Pana v jeho svétyni,

chval'te ho na jeho vzneSenej oblohe.
Chval'te ho za jeho ¢iny mohutné,
chval'te ho za jeho nesmiernu velebnost’.

Chvarlte ho zvukom polnice,

chvalte ho harfou a citarou.

Chvalte ho bubnom a tancom,

chval'te ho lyrou a flautou.

Chval'te ho I'ubozvuénymi cimbalmi,

chval'te ho jasavymi cimbalmi;

vSetko, ¢o dycha, nech chvali Pana. ALELUJA.



Vd’akyvzdavanie — vd’a¢nost’ vo¢i Bohu

Zalm 116 Septuaginta rozdelila na dve ¢asti, na 114 a 115.
3. — 11. ver§ rozprava o historii prezit¢tho tazkého utrpenia. Napriek zdeseniu si
modliaci sa zachoval neporuSent vieru. Pan ho zachranil a vytrhol jeho zivot zo zovretia smrti.

Zalm 116
Ked’ ma omotali povrazy smrti
a zmocnili sa ma izkosti podsvetia,
ked’ som sa ocitol v sizeni a trapent,
vzyval som meno Panovo:
,Pane, zachran mdj zivot!*
(...)
pomohol mi, ked’ som bol v biede.
(...)
Cim sa odvd’a¢im Panovi
za vSetko, ¢o mi dal?
Vezmem kalich spasy
a budem vzyvat’ meno Panovo.

Zalmista tu opisuje obetné vd’akyvzdavanie v chrame. Zalm nas pozyva vidiet svoj
zivot a minulost’ oami viery. Ni¢ v naSom Zivote nie je samozrejmostou. Je dolezité, aby sme
sa naucili dakovat’. Ak nasa vd’a¢nost’ bude nesena vierou, méze preniknut’ aj do toho, ¢o je
tazké, a podl'a toho, ako sa ndm to podari, ju aj premenit’.



Prosby

Niekedy tieto prosby nazyvame aj zalospevmi, zalospevmi jednotlivca i spoloCenstva.

Obycajne sa zalinaju volanim o pomoc a pokracuji opisovanim utrpenia a muk, z
ktorych volajuci tuzi byt vyslobodeny. Naliehavost’ sa niekedy zvyrazituje opakovanim vyzvy
k Bohu a dévodmi, preco by Boh mal zasiahnut’. Pre zalmistovu odkazanost’ na Boziu opateru,
pre doveru, ktord ma zalmista k Bohu, pre lasku zmluvy, ktora viaze Pana k zalmistovi.

Vhodny priklad ndjdeme v 22. Zalme.

Ide o jeden z najznamejSich prosebnych zalmov, ktory bol velmi oblibeny v
krest'anskej tradicii, pretoze posledné slova Krista na krizi st identické s ivodnymi slovami
tohto zalmu.

Zalm 22
Boze moj, BoZe mdj, preco si ma opustil?
(...)
BoZe moj, volam vo dne, a necujes;
volam v noci, a nenachadzam pokoja.
(...)
V teba dufali nasi otcovia;
dufali a vyslobodil si ich.
(...)

Nevzdal'uj sa odo mna,

(...)

Obkl'u¢uje ma stado juncov,
obstupuju ma byky z BaSanu.
(...)

ObkT'ucuje ma svorka psov,
obstupuje ma tlupa zlosynov.
Prebodli mi ruky a nohy,

(...)

delia si moje Saty

a o moj odev hadzu 16s.

Ked’ uz modliaci sa takmer zomiera a je zbaveny odevu, ktory mu uz nebude potrebny,
zrazu nastdva velka zmena: Zalmista stoji v chrame, kde prindSa Bohu obety za svoje
vyslobodenie. Zalm sa zagal zafalym vykrikom, ale konéi sa radostnym chvalospevom.

Tebe patri moja chvéla vo velkom zhromazdeni

a svoje sl'uby splnim pred tvarou tych, Co sa boja Péna.
(...)

Aj moja dusa bude prenho zit’

a jemu bude sluzit’ moje potomstvo.



Kajtice zalmy

Ako priklad ndm poslizi slavny 130. Zalm De profundis — Z hlbin volam k tebe, Pane.
Je to spev radosti z odpustenia. Z hibky viny vystupuje prosba ku viemohtucemu Bohu,
ktorého sa treba bat’ nie pre sud, ale ktoré¢ho treba milovat’ pre jeho odpustenie. Bolestnejsie je
zasiahnut’ milujiceho a odpustajuceho otca, ako provokovat’ krutého vladcu. Ocakavanie
odpustenia je ako vzdych ¢loveka, ktory vychadza z hibky, podobne ako strazcovia oGakéavaju
prvy zablesk svitania, ktory zvestuje koniec no¢nej mory.

Zalm 130
Z hlbin volam k tebe, Pane;
Pane, pocuj moj hlas.
Naklon svoj sluch
k mojej tpenlivej prosbe.

Ak si budes, Pane, v paméti uchovavat’ nepravost,
Pane, kto obstoji?

Ale ty si milostivy

a my ti chceme v bazni sluzit’.

Spoliecham sa na teba, Pane,

moja dusa sa spoliecha na tvoje slovo;

moja dusa ocakdva Pana

vacsmi ako strazcovia dennicu.

Viac¢smi ako strazcovia dennicu
nech ocakava Izrael Péana.
Lebo u Pana je milosrdenstvo
a hojné vykupenie.

On sam vykupi Izraela

zo vSetkych jeho neprévosti.

Zalm 130 je zaroven posledny zo siedmich kajiicich zalmov v krestanskej tradicii.
Dalsie zalmy, ktoré sem zaradila krest'anska tradicia, su zalmy 6, 32, 38, 51, 102 a 143.
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Preklinacie Zalmy

Citatela zalmov moze prekvapit’ tvrdost’ a hrubost’ niektorych zalmov. Ako ma veriaci
clovek prijimat’ tie starozakonné paséaze, v ktorych sa hovori o Bozom prikaze vyhubit’ okolité
narody alebo vykonat’ na nich nasilie, kliatbu, ¢i pomstu? Stac¢i uviest’ niekol'ko prikladov:

7 18,14-15 Pan z neba zahrmel
a zaznel hlas Najvyssieho:
ladovec a zeravé uhlie.
Vyslal Sipy a rozprasil ich,
vrhol blesky a zmietol ich.

7.35,1-3 Pane, odsud’ tych, ¢o mna odsudzuju,
napadni tych, o mia napadaju.
Vezmi zbroj a §tit
a vstan mi na pomoc.
Zazen sa kopijou a sekerou
proti tym, ¢o ma prenasleduju.

7 109,9-10 Jeho deti nech ostanu sirotami
a vdovou jeho manzelka.
Jeho synovia nech sa voslep talaji a nech zobru,
nech ich vyzenu z ich spustosenych pribytkov.

7.137,7-9 Nezabudni Pane, synom Edomu
den Jeruzalema,
ked’ volali: ,,Zburajte ho, zburajte
az po sam¢ zaklady.*

Babylonska dcéra, ty nicitel’ka,
blahoslaveny, kto ti odplati zlo,
¢o si nam sposobila;
blahoslaveny, kto chyti tvoje deti
a hodi ich o skalu.

Aké je teda vysvetlenie? Staroveky clovek nerobil rozdiel medzi svitym priestorom a
sekularnym svetom. VSetko pochédzalo od Boha. Bez neho sa ni¢ v Zivote neudialo. Preto aj
vojny a ich vedenie patrili do BoZej sféry. Jahve, Boh Izraela, sa stava bojovnikom
izraelského naroda. Ak kral’ — alebo pred vznikom monarchie niekto iny — vedie vojnu, tym,
kto v skuto¢nosti bojuje, nie je kral’, ale Boh. Jahve stoji na ¢ele vojenskych Sikov a jeho moc
a sila prevySuje moc a silu bozstiev okolitych narodov. Jedinym Bohom je Jahve, preto sa
vSetko deje na jeho poverenie.

Biblické texty vznikli v prostredi pohanskych naboZenstiev a nevyhnutne odrazaju
vtedajSie myslenie, formy a sposoby vyjadrovania.

Starozdkonny zalmista nezvolava pomstu sdm za seba, ale prosi Boha, aby ju vykonal.
Vkladd vykonanie pomsty do rik Boha. Tym sa zrieka osobnej odplaty a spolieha sa na
spravodlivost Boha, ktory ma rozsudit. Zrieka sa nielen skutku pomsty, ale aj pocitov
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nenavisti a agresie, ktoré v modlitbe nahlas vyjadruje. Zalmista ponechava posledné slovo
Bohu.

Dovodom, pre ktory zalmista vyslovuje tvrdé slova, je potvrdenie BozZej spravodlivosti.
Zvrchovanym vlddcom nad zemou je Boh, aj ked’ su okamihy, ked’ sa cloveku moze zdat, ze
zlo nabera na sile a hrieSnikovi sa dari lepSie ako dobrému. V preklinacich zalmoch sa
odmieta ¢o i len moznost’, aby ni¢omny ¢lovek dostal rovnaké pozehnanie od Boha ako dobry.
Pouzité vyrazové prostriedky zneju hrubo, ale zdéraznuju tak neotrasitelna doveru v Boziu
spravodlivost’. Spravodlivy ¢lovek vie, ze Boh je na jeho strane.
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Krestanské ¢itanie a modlitba Zalmov

Posledny obraz k nasej téme o zalmoch je precizna miniatira pismena B, ktorym sa
zacina prva veta 1. zalmu: Beatus vir qui non abiit in consilio impiorum — Blazeny ¢lovek, ¢o
nekraca podl'a rady bezboznych.

Zalm 1 je $pecificky a odliduje sa od ostatnych Zalmov. Predovietkym plni tlohu
,brany*, cez ktoru sa Citatel' dostava do Knihy Zalmov, do sveta hymnov, vdakyvzdavani,
prosieb a narekov.

Mojim timyslom bolo otvorit’ tymto ivodom do Knihy Zalmov branu tizbe a zvedavost’
po modlitbe zalmov, lebo Jezi§ sam recitoval zalmy na svojich kazdoro¢nych putovaniach do
Jeruzalema a pri slaveni zidovskej Paschy. Okrem toho sa Jezi§ ¢asto modlil zalmy aj vo
svojom sukromnom kazdodennom zivote; evanjelisti vyslovne cituju zaCiatok zalmu 22:
,,Boze moj, Boze moj, preco si ma opustil?* — modlitbu odovzdanosti do Bozej vole, a zalm
31 — modlitbu, ktorou JeZi§ na krizi odovzdaval do Otcovych rik svojho ducha. Okrem toho
zalmy o Kristovi hovoria a hlésaju tajomstvo jeho zivota. Jezi§ sam povedal u¢enikom na
ceste do Emauz: ,,..musi sa splnit’ vSetko, o je o mne napisané v MojziSovom Zakone, v
Prorokoch a v Zalmoch. Vtedy im otvoril mysel, aby porozumeli Pismam.* (Lk 24,44-45)
Pan Jezi§ teda sam postavil Zalmy vedl'a Prorokov a knih Zakona ako tretiu veli¢inu Pisma,
ktora je nevyhnutnd na pochopenie jeho Zivota. V evanjeliach mame 54 priamych citatov zo
zalmov, v ostatnych knihach Nového zakona je citovanych 40 zalmov.

Podla Kristovho prikladu sa zalmy stali vel'mi skoro modlitbou krestanov a zaujali
dolezité miesto v sikromne;j 1 verejnej modlitbe uz v dobe apostolov. Preto Cirkev vyvijala v
priebehu storoci vel'ké usilie a vysvetl'ovala veriacim zalmy a komentovala ich, aby ich lepsie
pochopili a vyuzili v ndbozenskom Zivote.

Kristovym prichodom dostava zaltar nové umiestnenie a nové chapanie bez toho, ze by
bol vytrhnuty zo svojich koretiov. Krestania sa modlia Zalmy na inej Grovni ako Izrael. V
spojeni so svojou Hlavou, Panom JeziSom Kristom, ktory bol ¢lovekom a ni¢ I'udské mu
nebolo cudzie... Podla vystizného vyroku sv. Augustina Kristus je ,,spevakom Zalmov*®. ,,V
hlase Zalmistu bol uZ hlas Kristov, ktory bol zabity v Abelovi, spttany v Izakovi, predany v
Jozefovi, odloZzeny v MojzZiSovi, prenasledovany v Davidovi, opovrhnuty v
prorokoch.* (Meliton zo Séard)

Pretoze zalmy st modlitbou Kristovou a modlitbou Cirkvi ako Kristovho tela, kazdy
krestan mdze v nich n4jst’ vyborné vyjadrenie svojej modlitby a svojho posvitenia. Okrem
toho, kto spieva Zalmy v liturgii hodin, nespieva ich len za svoju osobu, ale aj za celé
Kristovo telo, ba dokonca menom samého Krista. Nech je historicky pdvod Zalmov
akykol'vek, maju svoj zmysel, na ktory musime dbat’ aj v naSich ¢asoch. Dobre vystihuju
bolesti 1 nadeje, utrpenie 1 doveru l'udi kazdého veku a kazdého kraja, a predovSetkym
ospevuju vieru v Boha zjavenia a vykupenia.
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